Principio del formulario

	Fideos con especias



Categoria: Plato Principal
Ingredientes
• Cebolla, 1 • Ají morrón rojo, 1 • Ají morrón verde, 1 • Zanahoria, 1 • Queso blanco descremado, 100 g • Fideos crudos, 200 g. • Puerro (poro), 50 g. • Tomates, 2 • Cebollines, 1 atado. • Caldo, cantidad necesaria • Sal, pimienta, curry y orégano, a gusto.
Procedimiento
Primero cocinar la cebolla, los puerros (poros), los ajíes y la zanahoria cortados en trocitos con el tomate en dados pequeños. Agregar el caldo y los condimentos. Aparte, cocinar los fideos en agua con sal y colarlos. Mezclar el queso con el cebollín picado, condimentar y mezclar con la salsa anterior. Servir sobre los fideos calientes.

Otros
Origen:ELSitio.com

Información para servir
· Comensales: 4 

· Grasas: g 

· Calorías: 



	


Final del formulario
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